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Réaliser une bibliographie est une étape obligatoire pour I'écriture de thése, mémoire ou article.

Il existe heureusement des outils permettant d’automatiser ce travail. Voici une courte présentation
(mais suffisante) de Zotero, un logiciel gratuit permettant de faire votre bibliographie. Ce logiciel de
bibliographie vous fera gagner un temps fantastique sur la rédaction de vos documents, et ne vous
demandera presque aucune énergie.
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INSTALLATION DE TOUS LES ELEMENTS :

1. Installer le navigateur Mozilla Firefox

http://www.mozilla-europe.org/fr/firefox/

2. Installer I'extension Zotero :
Il s’agit d’'un petit module qui fonctionne avec Mozilla pour permettre d’enregistrer des
références bibliographiques qu’on pourra insérer facilement dans un document Word.

http://www.zotero.org/

3. Pour pouvoir insérer vos références bibliographiques dans un document Word, il faut
télécharger et installer un autre petit module (plugin) :

https://www.zotero.org/support/word processor integration

Il est possible que le module pour Word (plugin) se soit installé de fagcon automatique, pour le savoir
ouvrez Word et regardez :

- Word 2003 : des nouvelles icones sont apparues,

- Word 2007 : ouvrez I'onglet complément, et voyez si de nouvelles icones sont apparues

Voici a quoi la barre Zotero ressemble dans Word :

99, »
(2 I

i
Eii

20 6o |
Si vous ne les voyez pas il faut installer le plugin a la main (méthode décrite ci-dessous).
Télécharger le plugin, dézipper (décompresser) et le faire glisser dans un fichier bien précis que I'on
trouve en suivant ce chemin :
- Pour Windows XP: C:\Documents and Settings\UTILISATEUR\Application
Data\Microsoft\Word\Startup

- Pour Windows vista : C:\Users\UTILISATEUR\AppData\Roaming\Microsoft\Word\Startup

Attention : Pour une meilleure utilisation et éviter les bugs, travaillez avec Mozilla Firefox et Word

(ouvrez un fichier) ouverts en méme temps


http://www.mozilla-europe.org/fr/firefox/
http://www.zotero.org/
https://www.zotero.org/support/word_processor_integration
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PRESENTATION DE ZOTERO DANS LE NAVIGATEUR INTERNET ET
UTILISATION DE BASE:

Aprés ces étapes vous pourrez voir une petite icone “ZOTERO” en bas a droite quand votre

navigateur Mozilla Firefox sera ouvert. Quand vous cliquez dessus, I'interface s’ouvre : on distingue

trois parties :

- A gauche (A): les fichiers (qu’on appelle « collection ») que vous pouvez nommer comme

vous voulez ex : schizophrénie, ol vous enregistrez les articles liés a la schizophrénie.

- Au milieu (B): tous les articles d’'une collection (ex : tous les articles de votre dossier

schizophrénie)

- Adroite (C): détails (auteurs, abstract...) de I'article sur lequel vous avez cliqué

———— .
M&Homawuwmw(m + E f —
& www.nchi.nlm.nih.gov.doc-distant.univ-lille2.ft/pubmed, P 4 & B

& NCBI  Resources &) How To @) o

Advanced Help
more than 23 million citations for biomedical literature from ubMed Commons
MEDLINE, life ce journals, and online books. Citations may include links fo PubMed's new commenting syste
full-text content from PubMed Central and publisher web sites.

Using PubMed PubMed Tools More Resources

PubMed Quick Start Guide PubMed Mabile MeSH Database

Full Text Articles Single Citation | Journals in NCBI Databases

. T

PubMed FAQs Batch Citation I} Pa rtle M ed|a ne (B) Clinical Trials
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Grace a cette interface vous allez pouvoir enregistrer la référence d’un article dans votre base de
données :

Une fois tous les composants installés (cf. premiere partie), quand vous allez faire une recherche sur
PubMed (¢a marche aussi sur les sites : Amazon, SUDOC, Science Direct et de plus en plus de sites)
vous allez voir une petite icone au bout de la barre d’adresse :

- Undossier:

(IEEESINT = - chizophrenia - PubMed - NCEI _-i = R —

L] v.ncbi.nlm.nih.gov.doc-distant.univ-lille2 fr/pubmed/?term=schizophrenia

& NCBI  Resources &) HowTo @

L'icone du dossier (entourée en rouge ci-dessus) apparait quand il y a plusieurs références sur une
page, en cliquant dessus ce dossier toutes les références disponibles de la page s’affichent, il suffit de

cocher les articles qui vous intéressent pour les enregistrer automatiquement dans Zotero.

v.doc-distant.univ-lille2.fr/pubmed, #term=schizophrenia Gl C i | B - Google bl & *Md
23 NCBI Resources & How To )

Sign in to NCBI

PUblmed-gOV PubMed - ‘sch\znphrema ‘
US Nationsl Library of Medicine
Natoesh Insifhtes of Heath FRSS Save search Advanced Help
Show additional filters Display Settings: () Summary. 20 per page, Sorted by Recently Added Send to: Filters: Manage Filters
Article types New feature =
Clinical Trial Results: 1 to 20 of 107916 Page 1 of5306 | Nexi> | Lasi>>
Revie Try the new Display Settings option - —
view
[ Risk Factors Associated with Psvchiatric Hospitalization Among Iranian Schizophrenic Patients. Sort by Relevance
More
1. Mansouri N, Chimeh N, Dehghani M, Malakouti SK, Taherkhani H. Abarashi Z. -
Text availability Iran J Psychiatry Behav Sci. 2013 Fall;7(2):16-23. Sélectionner des documents i ]
Abstract available PMID: 24544506 [PubMed - as supplied by publisher] . . e 3 souter 3 votre bbliothe
euillez sélectionner les documents & ajouter a votre bibliothéque
Free full text available Related cifalions 1 3
Full text available [7] Risk Factors Associated with Psychiatric Hospitalization Among Iranian Schizophrenic Patients,
{[7] Involuntary treatment of psychiatric inpatients certified under the Saskatchewan Mental Health =
EuhMed 2. services Actin a secure forensic psychiatric freatment center. [] [The schizophrenia spectrum and other psychatic disorders in the DSM-5.] B
ommons
Reader comments Adelugba O, Mela M, Haq | [C] Motivational Salience Signal in the Basal Forebrain Is Coupled with Faster and More Precise Deci
Med Sci Law 2014 War 18. [Epub ahead of prin] [7] Replication of brain function effects of a genome-wide supported psychiatric risk variant in the
- PMID: 24544230 [PubMed - a5 supplied by publisher]
Publication Related citations [C] Antipsychetic medication and tobacco use among outpatients with schizophrenia: 2 cross-secti
dates [7] Characteristics linked to the reduction of stigma towards schizophrenia: a pre-and-post study of _
5 years 5 . "
The schizophrenia spectrum and other psychotic disorders in the DSM-5
10 years o sl SM5] Select All | | Deselect All
3 TanN, van OsJ.

Custom range
Tijdschr Psychiatr 2014:56(3):167-172. Dutch
Species PMID: 24643825 [Publied - 35 supplied by publisher]

Related citations \

Humans
Other Animals

[£1  Motivational Salience Signal in the Basal Forebrain Is Coupled with Faster and More Precise Decision treatment schizophrenia
4.
Clear all Speed.
Avilal, Lin SC. i reni -
Show additional filters PLoS Biol. 20714 Mar 1812(3)210018°1. doi: 10.1371/journal.pbio. 1001811, eCollection 2014 Mar PMC Images search for schizophrenia

PMID: 24542480 [Publiled - as supplied by publisher]
Related ditations

[ Replication of brain function effects of a genome-wide supported psychiatric risk variant in the
CACNA1C gene and new multi-locus effects
Erk S. Meyer-Lindenberg A, Linden D. Lancaster T, Mohnke S, Grimm O, Degenhardt F, Holmans P.

Pockiington A, Schmierer P, Haddad L, Muhleisen TW, Mattheisen M, Witt SH, Seiferth N, Tost H, i I
Schott BH, Cichon S, Nothen MM, Rietschel M, Heinz A, Walter H il Llan

- Une feuille (entourée en rouge ci-dessous): quand la page internet ne contient qu’une

-

Enregistrer dans 3] Ma bibliotheque...

seule référence, en cliguant une fois dessus, on enregistre sa référence

automatiquement dans Zotero

3 | http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/198167387ordinalpos=1&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsH O v T

Démo en vidéo (les icones peuvent changer selon la version de Zotero mais globalement c’est la
méme chose) :
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http://www.zotero.org/support/screencast tutorials/intro

ZOTERO ET WORD : INSERER DES REFERENCES BIBLIOGRAPHIQUES

» CITER UNE SOURCE :

Quand vous souhaitez citer votre source quand vous écrivez un texte sous Word, il faut repérer votre

nouvelle barre zotéro :

o 3
‘ (2 W

Dés que vous voulez insérer une référence :
1"
. .. nH
- Cliquez sur la premiéere icone :
- Une fenétre s’ouvre et demande de choisir le style de citation, sélectionnez un style et

cliquez sur OK

Ex : le plus fréquent « avec les petits numéros » c’est le style Nature

Preférences du document (=3

Style de citation :

Meodern Humanities Research Association (Note without Bibliography) -

Vancouver

Afficher les citations comme :

@ Motes de bas de page Motes de fin

Formater en utilisant :
@ Champs

Les champs de Microsoft Word risguent mains d'étre medifiés accidentellement mais ne peuvent pas étre partagés avec OpenOfiice.
The document must be saved in the .dec or docx file format.

() Les marque-pages
Les marque-pages sont conservés entre Microsoft Word et OpenOffice. mais peuvent tre modifies accidentellement.

The document must be saved in the .doc or docx file format.

Une fois le style choisi, une nouvelle fenétre s’ouvre et vous demande I'article (ou le

document source) que vous voulez citer (cliquez sur la collection et I'article choisis)


http://www.zotero.org/support/screencast_tutorials/intro
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Ajouter/Editer la citation (3]
Recherche:
Clinique * | Titre Créateur  Abrév. dejo... B
divers b

Epigénétique l>
P génétique troubles de p..
3 medecine arabo-musul...

Interaction of genetic risk and adoptive parent communi.. Wahlberg ... Psychol Med

b Migration et psychopat...
neurcendocring

m

plasticité hypothése

|
I schizophrénie
sta ‘

Thérapeutique

trouble de I'humeur

v T v v v

troubles de la personna. -

Suffixe :

[T] Supprimer I'auteur

| Mantrer I'éditeur... | | Sources multiples... | 0K

- Cliquez sur OK (magie un petit numéro apparait si vous avez choisi le style Nature bien
sar)
- Aufil du texte insérez autant de sources que vous voulez.

- Une fois votre texte écrit vous pouvez maintenant éditer votre bibliographie de fagon

automatique: cliquez sur l'icone =", toutes les sources que vous avez citées

apparaissent en une liste contenant toutes les références.

» CHANGER LE STYLE DE CITATION :

Vous pouvez une fois que tout est terminé (ou a n’importe quel moment), changer le style de citation
pour cela il suffit de :

- cliquer sur une référence (un petit numéro a coté d’'un mot)

!
l.'\-
- cliquer sur l'icbne (la roue de cette icOne est évocatrice du changement !)

- Une fenétre vous demande alors quel style choisir :
Autre ex : pour citer dans le texte les noms d’auteurs avec les années c’est American Psychiatric
association.
Des styles sont automatiquement installés avec ZOTERO, si vous ne trouvez pas ce que vous cherchez
dans ZOTERO, vous le trouverez ici :

http://www.zotero.org/styles



http://www.zotero.org/styles

d A ssociation
E nseignement
gw FS) émiologie Ali AMAD, Jean-Arthur MICOULAUD, Clélia QUILES, Thomas FOVET & Pierre Alexis GEOFFROY

sychiatrique

Tutoriel ZOTERO

» RAFRAICHIR SON DOCUMENT :

Quand vous faites des « copier-coller » ou des ajouts de citation, vous pouvez rafraichir vos petits

-
, . A R ol
numéros en cliquant sur la cinquieme icone avec les deux fleches : B |

» DEMONSTRATION EN VIDEO :

Cette vidéo reprend les principales fonctions décrites :

http://www.zotero.org/support/screencast tutorials/zotero and Word

» CREER UNE LISTE BIBLIOGRAPHIQUE DE VOS SOURCES (SANS TEXTE) :

Dans l'interface Zotero :

- faites un clic droit sur une collection (dossier)

choisissez « créer une bibliographie a partir de la collection » (cf. encadré rouge)
- sélectionnez le format RTF

- enregistrez ol vous voulez (la aussi, on peut choisir son style selon la méthode décrite).

4[5 Ma bibliothéque -
=] Clin Mouvelle sous-collection..,
|| diw )
. Renommer la cellection...
| Epi
| gér Supprimer la cellection..,
b= me Exporter la collection...
b ) Mig
. I Créer une bibliographie 3 partir de la collection... I
o Génerer un rapport & partir de la collection... I


http://www.zotero.org/support/screencast_tutorials/zotero_and_word
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» AJOUTER LES INFORMATIONS DIRECTEMENT DANS ZOTERO SI VOTRE DOCUMENT N’EST PAS

REFERENCE :
Dans l'interface ZOTERO du navigateur :

- cliguez sur la croix blanche dans un rond vert
.

# (0 )BAL-¢ -4

- cliquez sur le type de document que vous voulez ajouter (article, livre...)

Livre

Chapitre de livre
Document

Article de revue
Article de magazine

Article de journal

Lien vers un fichier...

Stocker une copie du fichier...

Plus L4

OB A W - -[a

- sur la partie de droite cliquez sur I'onglet « info » et ajoutez toutes les informations que

vous souhaitez (par exemple cliquez a coté de « titre » et indiquez le titre que vous

voulez)
¢ |5 B
Info |IMarqueurs | Connexe

Afficher = = Localiser Iil

Item Type: Article de revue

Titre: I |
*  Auteur: (Nom) |, (.

Résumé: o
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Cas particulier
Si le style bibliographique n'est pas retrouvé sur la page consacrée vous pouvez :

- faire une demande sur le forum : https://www.zotero.org/support/fr/requesting styles

- pour les plus geeks : modifier vous-méme un style pré-existant :

https://www.zotero.org/support/dev/citation styles/style editing step-by-step

Pour plus d’informations
http://www.zotero.org/support/fr/start

De nombreuses explications sont traduites en francais.
Attention : on peut théoriquement travailler sur sa propre base de données sur plusieurs ordinateurs
mais c’est une manipulation un peu pointue, il semble donc préférable de travailler sur votre base de

données sur un seul ordi (pour les pros vous trouverez toutes les infos sur le site).


https://www.zotero.org/support/fr/requesting_styles
https://www.zotero.org/support/dev/citation_styles/style_editing_step-by-step
http://www.zotero.org/support/fr/start

